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 اسلامی در -ایرانی به سبک مشاوره  واحدهایسیس أشیوه نامه ت

 های علوم پزشکی کشور/دانشکدهادارات مشاوره و سلامت روان دانشگاه

 

 :مقدمه

 18/89/1088 مورخ 58396/279ابلاغی به شماره   2( و تبصره 1ماده ) بر اساسبا توجه به تصویب قانون جوانی جمعیت و حمایت از خانواده و 

 ( قانون92) ماده وضوعمهای کلی جمعیتی و سیاستهای کلی رشد جمعیت،به سیاست عنایترئیس محترم مجلس شورای اسلامی و با 

اسلامی در  -مشاوره به سبک ایرانی واحدهایاندازی تشکیل و راه نامهشیوه ،و لزوم حمایت ازخانواده و فرزندآوریتوسعه  ششم برنامه

 گردد:ابلاغ می ذیلعلوم پزشکی به شرح  هایادارات مشاوره و سلامت روان دانشجویان در دانشگاه/ دانشکده

 

جوانی ( قانون 1شود که بر اساس مفاد ماده )اطلاق میواحدهایی اسلامی، به  -مشاوره به سبک ایرانی واحدهای :تعریف (1ماده )

 به اقدام کشور علوم پزشکی های/دانشکدهدانشگاه کلیهجمعیت و حمایت از خانواده زیر نظر ادارات مشاوره و سلامت روان دانشجویان در

 .نمایندمیجویان اسلامی به دانش -(، به سبک ایرانیConsultation) مشورتگری و(Guidanceراهنمایی)هدایت وارایه خدمات 

 

 اسلامی عبارتند از: -مشاوره به سبک ایرانیواحدهای ف تشکیل اهدا: ( اهداف2ماده )

 و آیین همسرداری ) هم کفو بودن(گزینیو همسان  کمک به ترویج ازدواج آسان -

  و فرزند پروری فرزند آوری ،ترغیب دانشجویان به تشکیل خانواده -

 هل أهای متبهداشت جنسی در زوجیج بهداشت روان و کمک به ترو -

 هل به فرزندآوری بیشتر أترغیب دانشجویان مت -

  لهأو ارتقای سطح سلامت و بهداشت روان دانشجویان مت حفظ -

 دانشجویان مجرد برای ازدواجگیری کمک به رفع تردید و تقویت تصمیم -

 در حوزه اخلاق معنوی و دینی  دهیراهنمایی و مشورت ،هدایتت اارائه خدم -

 اسلامی –فرهنگ ایرانی منطبق باهای دینی پیش از ازدواج و ازدواج مبتنی بر آموزه آموزشتولید محصولات علمی در حوزه  -

 :عبارتند از واحدهاخط مشی این  ها:( خط مشی3ماده )

 دانشجویان  و خانواده ازدواج مشورتگری درزمینهکید بر رعایت اصول و مبانی اسلامی در فرایند هدایت، راهنمایی و أت -

 اسلامی  -ایرانی های های علمی و تخصصی مبتنی بر آموزهکید بر اتخاذ روشأت -

  و خانواده پیش از ازدواج و مشورتگری راهنماییهدایت،های نوین کید بر شیوهأت -

 اولویت بخشی به مداخلات پیشگیرانه سطح مقدماتی و سطح یک در حوزه ازدواج و خانواده  -

 فضایل اخلاقی کید بر جذب و استخدام نیروهای انسانی متخصص و برخورداراز أت -

 و مشاوره کید بر تعامل و هماهنگی با اساتید صاحب نظر در حوزه روانشناسیأت -

 :اسلامی -ایرانی سبکمشاوره با  هایشرح وظایف واحد (4ماده ) 

اسلامی به دانشجویان در آستانه ازدواج  -به سبک ایرانی مشورتگریهدایت، راهنمایی و در اسلام الزام به رعایت کلیه موازین شرع مقدس  -

 هل أیا مت

 اسلامی به دانشجویان علاقه مند -به سبک ایرانی مشورتگریهدایت، راهنمایی و فراهم سازی شرایط لازم برای ارائه   -

 زش پزشکیوزارت بهداشت، درمان و آمو روان دانشجویان های ارسالی از سوی اداره مشاوره و سلامتاجرای دقیق دستورالعمل  -

 اسلامی به دانشجویان  -به سبک ایرانی مشورتگریهدایت، راهنمایی و زمینه ای در رعایت کامل معیارهای حرفه -
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 /دانشکده دانشگاه ارسال گزارش کار منظم و دقیق به اداره مشاوره و سلامت روان دانشجویان  -

به دانشجویان مجرد و  و فرزندپروری در زمینه تشکیل خانواده و فرزندآوری اعتقادی سبکبه هنمایی و مشورتگری هدایت، راارایه خدمات  -

 هل أمت

 برای دانشجویان در آستانه ازدواج همسان همسری /همسان گزینیفراهم سازی بستر  -

 جسمی در دانشجویان متاهلجنسی وبهداشت و تقویت  رعایت  جهت کمک به اسلامی-دانش طب ایرانیاز  بهره گیری -

  اسلامی -ایرانیتنی بر آموزه های در زمینه همسریابی و همسر داری مب آموزش عملیهای برگزاری کارگاهدر مشارکت  -

 های ایرانی و اسلامی تنی بر آموزهازدواج و خانواده مبکاربردی در حوزه توصیفی،تجربی و یابی،زمینه تحقیقاتاجرای  درمشارکت   -

 در حوزه ازدواج و تشکیل خانواده  دانشجویی روان همتایاران سلامت پتانسیلاستفاده از  -

 : وظایف وشرحشرایط احراز  (5ماده )

کی به علوم پزش/دانشکده های دانشگاه نمای تشکیلاتی ابلاغی بهمبتنی بر سازماناسلامی  -ایرانیسبک مشاوره با  واحدهایارکان سازمانی        

ای تشکیلاتی نمباشد که بر اساس سازمانمتشکل از افراد ذیل می این واحدهابینی شده برای انسانی متناسب با خدمات پیشباشد. منابع میذیل شرح 

 شوند.جذب می ،هر دانشگاه به صورت استخدامی و یا خدمات خرید خدمت

 باشد.می کدهدانشگاه/دانش رئیس اداره مشاوره و سلامت روان دانشجویان ؛واحد رئیس 

  یک زن و یک مرد(مشاور با گرایش خانواده( 

 یک زن و یک مرد(  گرابا گرایش مثبت اسلامی شناسروان( 

  با گرایش خانواده:مشاور   5-1

 ـ شرایط احراز:الف 

 مشاوره با گرایش خانواده در رشته یا دکترا دارا بودن مدرك کارشناسی ارشد  - 

 و روانشناسی سابقه کار در حوزه مشاورهدارا بودن حداقل دو سال   -

 متأهل بودن -

 شرح وظایف:  -ب

 یا کاندیداهای ازدواج،  عانمشاوره برای مراجو ثبت اطلاعات مورد نیاز تکمیل پرونده  -

 ازدواج و خانوادهدر زمینه  مشورت دهیو  راهنمائیهدایت، فرآیند برنامه ریزی  -

 دانشجویان در آستانه ازدواجها و والدین مشورت دهی به خانواده -

  ارائه و شرکت در طرح های پژوهشی و برنامه های آموزشی پیشگیرانه  -

 واحدگزارش به رئیس تهیه و ارائه  -

 انجام سایر امور محوله توسط رئیس واحد -

 

 ()یک زن و یک مردگرابا گرایش مثبتشناس اسلامی روان  5-2

 شرایط احراز: -الف

 گراروانشناسی اسلامی با گرایش مثبت رشته در یا دکترا دارا بودن مدرك کارشناسی ارشد -

 و روانشناسی در حوزه مشاورهدارا بودن حداقل دو سال سابقه کار در  -

 متأهل بودن -

 ب ـ شرح وظایف:

 شناختی مراجعه کنندگان و ثبت اطلاعات مورد نیازتکمیل پرونده روان -

 و رفع موانع ازدواج شناختی، ارزیابی، تشخیص و تعیین مصاحبه روان -
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 ازدواج و خانواده در زمینه  مشورت دهیفرآیند هدایت، راهنمائی و برنامه ریزی  -

  ارائه و شرکت در طرح های پژوهشی و برنامه های آموزشی پیشگیرانه -

 اسلامی -دانشجویان مجرد، در آستانه ازدواج و متأهلین منبطق با اصول و آموزه های ایرانی برایهمکاری در تهیه بسته های آموزشی  -

 

 :یابیزنظارت و ار ( 6ماده )

وم های عل/دانشکدهدر دانشگاهانشجویان عملکرد تخصصی این واحدها زیر نظر مستقیم ادارات مشاوره و سلامت روان د، ارزیابی و نظارت بر پایش

 خواهد بود. کشور پزشکی

 ابلاغ و اجرا: (7ماده )

 باشدمیو اتباع  لازم الاجرا و از تاریخ ابلاغ  بمصو  فت مادهقدمه و همشتمل بریک م نامه این شیوه

 

 

 بهرام عین الهیدکتر 

 وزیر

 


